TALLER INDIVIDUAL

ARBOL GENEALOGICO
INTUITIVO Y SANO

PROXIMAMENTE

Consulta proximas fechas

Una exploracion amorosa de tus raices para liberar tu
presente.

En lo profundo de nuestra historia familiar se encuentran
memorias no contadas, emociones no expresadas y vinculos
invisibles que, sin darnos cuentqa, influyen en nuestras
decisiones, relaciones y bienestar.

Este taller es una invitacion intima y transformadora a
conectar con tu arbol genealégico desde la intuicidén, dejando
que la informacién que vive en tu cuerpo, tus emociones y tu
alma guien el camino.

Duracion: 2 horas
Imparte: Leticia Castella




TALLER INDIVIDUAL

ARBOL GENEALOGICO
INTUITIVO Y SANO

cQueé viviras en este taller?

e Activacion del vinculo con tu linaje desde una lectura
intuitiva. No necesitas saber todos los datos, solo estar
dispuesto/a a conectar.

e Exploracion de dindmicas familiares que se manifiestan
en tu vida actual: repeticiones, bloqueos, emociones
estancadas.

e Trabajo simbélico y corporal: pequerios rituales, escritura
guiada, visualizaciones Yy ejercicios para facilitar la
conexidn con los ancestros.

e Integracion emocional y energética de |las
comprensiones alcanzadas: no solo se trata de ver, sino
de sanar y soltar.




TALLER INDIVIDUAL
NUESTRA MAESTRA

LETICIA CASTELLA

Psicoterapeuta con mas de 20 afios de experiencia en el
acompanamiento individual y familiar.

Leti es Directora General de YOLLO-SHA Centro de Desarrollo
Humano desde 2002, donde facilita Configuraciones Sistémicas,
Psicoterapia Gestalt y Grupos de Crecimiento. Ha sido consultora
y capacitadora en México, Centro y Sudameérica, ademdas de
conferencista en congresos nacionales e internacionales.

Formacion y Especialidades:

e Psicologia (Universidad Iberoamericana) y maestria en
Configuraciones Sistémicas

e Especialidad en Psicoterapia Gestalt, Constelaciones
Familiares y Terapia Corporal

e Certificacion en Psicologia Positiva y Coaching Positivo

e Su enfoque integral combina herramientas de psicoterapia y
medicina tradicional para promover el bienestar profundo.




TALLER INDIVIDUAL

ARBOL GENEALOGICO
INTUITIVO Y SANO

Este taller es para ti si...

e Sientes que tu historia familiar guarda respuestas a lo que
hoy vives.

e Intuyes que hay temas en tu vida que se repiten sin
explicacion.

e Estds en un proceso de crecimiento personal y quieres
conectar con tu linaje desde una mirada mds amorosa y
espiritual.

HAZ CLICK AGENDA UNA CITA

~—7

yollosha.centro@gmail.com

O 55 3320 9339 www.yollosha.org


https://wa.me/message/IIFHY542CGQMG1
http://wa.me/5533209339
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