Taller Personal

ARBOL GENEALOGICO
INTUITIVO Y SANO

Una exploracion amorosa de tus raices para liberar tu
presente
En lo profundo de nuestra historia familiar se
encuentran memorias no contadas, emociones no
expresadas y vinculos invisibles que, sin darnos
cuenta, influyen en nuestras decisiones, relacionesy
bienestar. Este taller es una invitacion intimay
transformadora a conectar con tu arbol genealogico
desde la intuicion, dejando que la informacion que
vive en tu cuerpo, tus emociones y tu alma guien el
camino.

Mas alla del analisis racional, en este espacio te
permites sentir tu historia. Escuchas lo que el arbol
quiere mostrarte, sin forzarlo. Honras a quienes
vinieron antes, no desde el juicio, sino desde la
comprension profunda de que todos —tu incluido—
hicieron lo mejor que pudieron con lo que tenian.
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;Qué viviras en este taller?

e Activacion del vinculo con tu linaje desde una
lectura intuitiva: no necesitas saber todos los
datos, solo estar dispuesto/a a sentir.

e Exploracion de dinamicas familiares que se
manifiestan en tu vida actual: repeticiones,
blogueos, emociones estancadas.

e Trabajo simbdlico y corporal: pequenos rituales,
escritura guiada, visualizaciones y ejercicios para
facilitar la conexion con los ancestros.

e Revelaciones espontaneas:. el arbol empieza a
hablar cuando se siente escuchado. Aqui
aprenderas a interpretarlo desde el alma.

e Integracion emocional y energéetica de las
comprensiones alcanzadas: no solo se trata de ver,
sino de sanar y soltar.
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